Mis a jour le mercredi, 12

Statistiques complétes sur le site hitp:

BASKETBALL

Basketball : Excellente saison pour les juvéniles AAA

Toute une saison pour notre équipe de basketball juvénile
AAA. lIs ont remporté 12 de leurs 18 matchs et terminent 3e
au classement général de la division 2 de la ligue. Il s'agit
d'une excellente performance pour une équipe qui a fait son
entrée sur le circuit provincial il y a seulement 2 ans. Cette
3e position leur a permis de participer aux séries
éliminatoires, mais les gars ont perdu leur match de quart de
finale par un pointage tres serré de 86-82.

Deux autres équipes ont accédé au championnat régional,
soir I’équipe atome féminin et I’équipe benjamin masculin
AA. L’équipe atome a perdu son match de demi-finale contre
le Mont Saint-Sacrement alors que les benjamins ont perdus
la médaille de bronze par un score tres serré de 40 a 41.

Bravo a tous nos athlétes pour la saison que vous nous avez
fait vivre!

CHEERLEADING

Les benjamines participeront au championnat provincial de
cheerleading

Les 17 et 18 avril dernier se tenait le championnat régional
de cheerleading au Cégep de Limoilou. Notre équipe
benjamine a fait belle figure en terminant en 4e position. Ce
classement permettra a I'équipe de participer au
championnat provincial le 8 mai prochain au stade couvert
du PEPS de l'université Laval.

Bravo les filles pour votre performance et bonne chance pour
le championnat provincial!

Saison réguliére

La premiere compétition de I'année s’est déroulée le samedi
12 décembre au Cégep de Sainte-Foy et la deuxiéme le
samedi 13 février a la Polyvalente de I’Ancienne-Lorette.
Vous pouvez obtenir les résultats détaillés a I’adresse
suivante :
http://www.sportetudiant.gc.ca/fileadmin/docs/Scolaire/Che
erleading/r_gional_2010/benjamine_comp._2.pdf

sports

FOOTBALL

7 Alérions choisis pour la partie des étoiles du Rouge et Or
7 joueurs de I'équipe juvénile AAA des Alérions du Petit
Séminaire ont été choisis pour participer au match des étoiles
du Rouge et Or le vendredi 7 mai a 16 h. Il s'agit d'une
excellente cuvée pour les Alérions. Voici les athlétes
sélectionnés:

- Simon O'Dess (porteur)

- Jean-Philippe Hébert (porteur)

- Jérémie Rochon (receveur)

- David L'Heureux (secondeur)

- Claude Martin (ligne dévensive)

- William Choquette (demi-défensif)

- Samuel Thomas-Pétrin (ligne offensive)

Félicitations!

NATATION

Les Alérions masculins champions de la ligue !

A la suite de la derniére compétition du calendrier régulier et
du championnat régional, I'équipe masculine de natation
termine la saison en 1re position. Félicitations ! Au classement
général masculin et féminin combiné, le Petit Séminaire
termine 2¢ avec 1008 points, a seulement 60 points de la
premiére position.

Mentionnons également que I’'équipe des Alérions a remporté
le Défi-équipe de cette saison.

Au chapitre individuel, les premiéres positions sont occupées
par des Alérions dans 3 des 6 catégories. Chez les cadets, 5
des 6 premiéres positions sont occupées par des athlétes des
Alérions. Bravo !

Soulignons les excellents classements individuels suivants:
Andrée-Anne Leblanc, benjamine, 1re
Samuel Bélanger, benjamin, Ter

Olivier Lamontagne, benjamin, 4e
Catherine Gariépy, cadette, 3e

Clara Cousineau, cadette, 4e

Fancois Létourneau, cadet, ler
Marc-Antoine Boulet, cadet, 2e

Tomy Beaudoin, cadet, 3e

William Soucy, cadet, 4¢

Mihail Disanski, cadet, 6e

Anthony Duchesnault-Drouin, cadet, 13e
Grégoire Blais-Dufour, juvénile, 9e¢
Vincent Bellemarre, 10e

Calendrier des compétitions

Pré-saison : 25 octobre a St-Aubin

Comp. #1 : 7 novembre a St-Marc-des-Carriéres
Comp. #2 : 5 décembre a St-Aubin

Défi-équipe : 16 janvier a St-Marc-des-Carriéres
Comp. #3 : 6 février a St-Marc-des-Carriéres
Comp. #4 : 13 mars a Rochebelle

Régional : 27 mars a Rochebelle

Championnat provincial : 17 et 18 avril



rang[Equipe [Py | v | D [ES | PP [ PC |PTS
(45]Psa_] 4]0 ]4]2]3]34]24]

RUGBY

Cadet féminin AA Juvénile AA

Derniers résultats

| date Jheure] VISITEUR | | | RECEVEUR |
|9 Mai[10:30 [S.ST-FRANCOIS1]| | |P.SEM.QUEBEC |
|9 Mai|12:00 [ ST-PATRICK H.S. [25] 0 | P.SEM.QUEBEC |
| 9 Mai|14:30 [ P.SEM.QUEBEC |12]25 | MT.STSACREMENT

Derniers résultats

| date |heure] VISITEUR | | | RECEVEUR |
8 Mai |10:00|ROCHEBELLE | [ [P.SEM.QUEBEC |
8 Mai_|12:00|ST-PATRICKH.S. |5 |6 [P.SEM.QUEBEC |
8 Mai_|13:30|S.P.MARISTES#1__ |15 0 [P.SEM.QUEBEC |

16 Mai| 10:30 | P.SEM.QUEBEC | | |ST-PATRICK H.S.
| 16 Mai | 12:30 | C.J-MARIE#1 | | |P.SEM.QUEBEC
| 16 Mai | 14:00 | P.SEM.QUEBEC | | |S.ST-FRANCOIS#1

Classement

13 Mai | 17:00| ST-CH.GARNIER | [ [P.SEM.QUEBEC |
15 Mai | 10:00| ST-CH.GARNIER | [ [P.SEM.QUEBEC |
15 Mai | 12:00|S.P.MARISTES#1 | | |P.SEM.QUEBEC |
15 Mai | 14:30| MT.SSACREMENT2] | _[P.SEM.QUEBEC

rang[Equipe [Py | vV | N | D [ES | PP | PC [PTS
(55]psa_|2]o]of2]2]12]50]2]

Juveénile féminin AA

Derniers résultats

| date |heure] VISITEUR | | | RECEVEUR |
5 Mai|17:30 [ROCHEBELLE | 5| 5 |P.SEM.QUEBEC |
[ 11 Mai | 18:30 {P.SEM.QUEBEC 12|25 | MT.STSACREMENT
19:00 |P.SEM.QUEBEC | | |E ST-JEAN-EUDES |
17:00 [P.SEM.QUEBEC | | [S.ST-FRANCOIS |
18:00 |C.JESUS-MARIE | | |P.SEM.QUEBEC |
31 Mai |18:30 [P.SEM.QUEBEC [ | _|ST-CH.GARNIER

Classement

rang[Equipe [Py | vV [N | D [ES | PP | PC [PTS
(77]psa_|2]o]1[1[8]17]30]09]

Juvénile masculin A

Derniers résultats

| date |heure] WVISITEUR | | | RECEVEUR
[17:30 | P.SEM.QUEBEC |52] 0 |
17:30 |P.SEM.QUEBEC | | |LESOMMET |
18:00 |P.SEM.QUEBEC | | [MT.STE-ANNE |
18:30 [P.SEM.QUEBEC | | [COURVILLOISE |
: | __|SAM.-CHAMPLAIN

17:30 | P.SEM.QUEBEC

Résumé de la saison 2008-2009

Pour une 4e année consécutive, I'équipe juvénile féminine AA
de rugby a été couronnée championne régionale en
remportant le 10 juin dernier la finale 10-5 contre
Rochebelle. L'équipe avait également dominé la saison
réguliére avec une fiche parfaite de 5 victoires.

Méme son de cloche du coté de I'équipe juvénile masculine
AA. Apres avoir dominé la saison réguliére (114 points pour
et 18 points contre), les gars ont remporté la finale 31-17
contre la Courvilloise. lls sont donc également champions
régionaux.

Bravo a toutes nos équipes!

ULTIMATE FRISBEE

Cadet AA

Derniers résultats

| date |heure] VISITEUR | | | RECEVEUR |
7 Mai_|17:30| P.SEM.QUEBEC |3 | 4 | SAM.-CHAMPLAIN |
8 Mai 09:00|S.P.MARISTES#1 [12] 0 |P.SEM.QUEBEC |
8 Mai|12:00|P.SEM.QUEBEC [0 |9 |S.P.MARISTES#2 |
8 Mai|14:30|P.SEM.QUEBEC [ 0| 9 |S.P.MARISTES#1 |

13 Mai | 16:00| ST-CH.GARNIER | | |P.SEM.QUEBEC
15 Mai | 10:00] S.P.MARISTES#2 | | |P.SEM.QUEBEC
15 Mai | 12:00 [SAM.-CHAMPLAIN| | |P.SEM.QUEBEC
15 Mai |14:30| P.SEM.QUEBEC | | |ST-CH.GARNIER
Classement

Classement

rang|Equipe [PJ| v | D | ES | PP | PC |PTS]

(78 lPsa. | 7 2|5 ]18]31]65]29]

SOCCER EXTERIEUR

Cadet féminin
CHAMPIONNES le LA LIGUE!
CHAMPIONNES REGIONALES!

Impressionnant!  Tout juste avant de participer au
championnat régional, les cadettes présentaient une fiche
parfaite de 8 victoires et d'aucune défaite pour la saison
réguliere. Elles ont marqué 35 buts et n'en ont accordé que
2. Wow! L'équipe est donc championne de la ligue. Elle
s'est directement rendue en finale du championnat
régional ou elle affrontait le Séminaire St-Frangois. Résultat :
victoire 4 a 1! Bravo d nos championnes régionales!

Juvépile masculin AA
MEDAILLES D’ARGENT AU

CHAMPIONNAT REGIONAL!

SQCCER INTERIEUR

6 Alérions sélectionnés sur I’équipe-étoiles

Le 13 avril prochain se tiendra au Colléege Frangois-Xavier-
Garneau la soirée des étoiles du soccer intérieur 2010. Six
membres des équipes des Alérions ont été choisis sur
I’équipe-étoiles de leur catégorie, il s’agit d’une excellente
cuvée pour le Petit Séminaire. Félicitations a nos étoiles :

Cadet féminin AA :

Laurie Couture-Dallaire et Elizabeth Hamel-Pageau
Cadet masculin AA :

Dario Espi-Fournier et Romain Santerre-Theil

Juvénile masculin AAA :

Philippe Bernard-Thomassin et Raphael Pépin-Joannette

Cadet féminin AA
CHAMPIONNES DE LA LIGUE!
MEDAILLEES D'ARGENT AU
CHAMPIONNAT REGIONAL!

qu,et masgulin AA
MEDAILLES D’ARG!.:NT AU
CHAMPIONNAT REGIONAL!

Juvénile masculin AAA
CHAMPIONS DE LA LIGUE!



